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El Mapeo de servicios de respuesta a la violencia sexual contra hombres y niños fue realizado por All Survivors Project (ASP), en asociación con el Espacio 
de Coordinación Nacional de Violencias Basadas en Género (ECN VBG) y el Subcluster de Salud Sexual y Reproductiva y Violencias Basadas en Género 
(SSR-VBG), el Espacio de Coordinación Nacional de Protección (ECN PROT) y el Área de Responsabilidad de Protección de la Niñez (AoR Prot Niñez) 
para responder a la necesidad expresada por las organizaciones socias y las coordinaciones humanitarias de mejorar la comprensión de la 
prestación de servicios para hombres y niños que son sobrevivientes de violencia sexual en Colombia.  El objetivo de este ejercicio no es desviar 
la atención y los recursos de las necesidades críticas y apremiantes de las mujeres y las niñas, sino garantizar que las respuestas estén disponibles para 
todo el universo de sobrevivientes.

El propósito de este ejercicio es complementar la información disponible en los Mapeos de Servicios ya existentes en los ECNs/Subsector/AoR y realizar 
algunos productos que puedan ser útiles a las organizaciones para la gestión y remisión de casos, así como diseñar las iniciativas de 
fortalecimiento de capacidades basadas en las necesidades de las organizaciones socias. 

Este mapeo está dirigido al personal de las organizaciones socias para reforzar la remisión y gestión de casos, por ello, los contactos aquí 
incluidos son para uso exclusivo de las organizaciones y no deben ser compartidos directamente con la población de interés.  

El mapeo de servicios se realizó en dos fases:

1. La primera se efectuó a través de una encuesta realizada con Mentimeter que permitió identificar las organizaciones que prestaban servicios 
para hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual y fue compartida en los cuatro ECNs/Subsector/AoR a través de los colíderes o en las 
reuniones mensuales y a la cual respondieron de manera voluntaria las organizaciones socias. 

2. La segunda fase se realizó a través de entrevistas semiestructuradas  a las organizaciones que prestan servicios para hombres y niños 
sobrevivientes de violencia sexual. La entrevista permitió recoger la información relativa al detalle de los servicios prestados, ubicación y 
modalidades de acceso; así como sobre las estrategias y herramientas eficaces de identificación y gestión de casos, los rangos de edad y diversidad 
de las personas atendidas, el contenido del material informativo para los sobrevivientes, las barreras de acceso a salud, justicia y otros servicios; y 
finalmente las necesidades de fortalecimiento de capacidades de las organizaciones.

Las encuestas y entrevistas fueron realizadas entre el 21 de marzo y el 16 de julio de 2024 por ASP.

1. El mapeo realizado no es exhaustivo: El mapeo no incluye los servicios ofrecidos por las instituciones estatales. El mapeo incluye solamente a las 
organizaciones que forman parte de los espacios de coordinación humanitaria y que respondieron voluntariamente a la encuesta y entrevista. Por 
ello, el mapeo no incluye a las organizaciones locales e internacionales que ofrecen servicios a los sobrevivientes de violencia sexual pero que no 
participan en la coordinación humanitaria. Solamente dos organizaciones locales no participantes a la arquitectura humanitaria, pero aliadas de 
las organizaciones socias, fueron incluidas por responder a las necesidades de la población objetivo del mapeo. Algunas organizaciones 
designaron personal de uno de sus proyectos para responder al mapeo por lo que la información relacionada a otros proyectos, sectores o zonas 
puede ser limitada.

2. Expiración de proyectos: Es posible que algunos de los servicios indicados en el mapeo no estén activos en la actualidad. Al momento de la 
realización de la entrevista, algunas organizaciones se encontraban en cierre de proyecto y esperando la renovación de fondos por parte de los 
donantes por lo que no compartieron contactos para remisiones y solicitaron poder actualizar su información una vez recibida confirmación sobre 
cuáles servicios se mantenían. Sin embargo, todas las organizaciones compartieron información sobre hasta cuando permanecían activos sus 
proyectos por lo que esto permite fácilmente al usuario identificar cuáles servicios debe confirmar con las organizaciones si están activos. 
Adicionalmente, se diseñaron dos herramientas para la fácil actualización del mapeo, incluidas dentro de los entregables y descritas más adelante.

Para poder consultar y actualizar fácilmente la información contenida 
en el mapeo de servicios se realizaron ocho recursos a disposición de 
los ECNs/Subsector/AoR y de las organizaciones socias:

Para facilitar la remisión y gestión de casos de hombres y niños 
sobrevivientes de violencia sexual:
1. Directorio online o dashboard
2. Directorio en Excel para descargar
3. Documento con Instrucciones uso del dashboard y directorio excel

Para actualizar los datos del mapeo
4. Enlace para formulario KOBO
5. Documento en Excel para actualización de datos
6. Documento con Instrucciones para la actualización del mapeo de 
servicios

Análisis de los resultados cualitativos y cuantitativos del mapeo
7. La presente Infografía y Factsheet: descargable e imprimible

Para facilitar la utilización de los entregables y resultados
8. Documento de resumen de los recursos del mapeo de servicios 
con links para su uso
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El Centro Nacional de Memoria Histórica (CNMH), la Comisión para el Esclarecimiento de la Verdad , la Convivencia y la No Repetición (CEV) y otros 
organismos también han documentado la forma en que se ha utilizado la violencia sexual como forma de control social para castigar y aterrorizar a las 
comunidades, y cómo ciertas personas han sido especialmente atacadas, entre ellas, las personas LGBTI+ por su no conformidad con las normas 
sociales, las personas con discapacidad¹ y las personas de comunidades afrocolombianas e indígenas que viven en zonas de importancia estratégica 
para los grupos armados.² La violencia sexual también se ha asociado con el reclutamiento, uso y  utilización de niños. ³

Las mujeres y las niñas se han visto afectadas por esta forma de violencia de manera desproporcionada. Las cifras disponibles sobre incidentes de 
violencia sexual contra hombres y niños, aunque en modo alguno son definitivas, sugieren que se comete en una escala nada insignificante. De los 
23.612 exámenes médico legales por presunto delito sexual realizados por el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (INMLCF) en 2023, 
el 12% corresponde a hombres y niños.⁴  De las 43.168 personas registradas por la Unidad para las Víctimas como víctimas de delitos contra la libertad 
e integridad sexual en el marco del conflicto armado, 3.426 (7.9%) son hombres y niños y 770 (1.7%) personas LGBTI.⁵ Por otra parte, el CNMH ha 
documentado 17.434 víctimas de violencia sexual en el contexto del conflicto armado entre 1958 y 2022, entre ellas, 1.672 (9.5%) son hombres y niños.⁶ 

Sin embargo, en Colombia, como en otros lugares, existe un subregistro significativo de la violencia sexual y, en general, se conoce que el número real 
de personas afectadas es mucho mayor.

En los últimos cinco años se ha incrementado la investigación entorno a la violencia sexual contra hombres y niños en Colombia y sus impactos, hasta 
entonces raramente documentada. En particular, la CEV ha sentado un precedente al incorporar una subsección específica sobre la violencia sexual 
contra hombres cisgénero heterosexuales dentro de su capítulo de género.⁷ Esta sección detalla las múltiples manifestaciones de esta violencia, 
incluyendo violación, mutilación genital y humillación, y subraya su utilización como herramienta de guerra para imponer castigo y control sobre la 
población. Asimismo, explora las motivaciones subyacentes a estos actos, tales como la consolidación del poder por parte de los grupos armados, la 
subordinación de hombres que resisten las masculinidades dominantes, y la desintegración del liderazgo comunitario. Esta sección también 
incluye un análisis de los impactos individuales y colectivos sobre la salud física y mental, las barreras para denunciar y los mecanismos de 
afrontamiento de los hombres sobrevivientes de violencia sexual en el marco del conflicto en Colombia. Recomienda políticas sensibles al género que 
incorporen el tema al destacar que “es necesario desarrollar políticas públicas orientadas a la promoción de formas de masculinidad distintas, que 
pongan en debate los estereotipos culturales de «ser hombre», evidencien la vulnerabilidad masculina ante la violencia sexual e incidan en formas 
adecuadas de prevención, atención y reparación para los sobrevivientes de dicha victimización”.⁸

De los 1.252 casos de presunto delito sexual hacia población extranjera valorados por el INMLCF en 2023, el 12% corresponde a hombres y niños. De 
ellos, el 6% se refiere a niños entre 6-11 años, y el 3% a adolescentes entre 12-17 años. En el 94% de los 1.252 casos la nacionalidad reportada es la 
venezolana. ⁹

1. CNMH, La Guerra Inscrita en el Cuerpo. Informe nacional de violencia sexual en el conflicto armado, 2017.
2. CEV, Informe Final, Mi Cuerpo es la Verdad. Experiencias de Mujeres y Personas LGBTIQ+ en el Conflicto Armado, agosto de 2022, https://www.comisiondelaverdad.co/mi-cuerpo-es-la-verdad 
3. Oficina de la Representante Especial del Secretario General de las Naciones Unidas para Niños y Conflictos Armados, Respondiendo a la Violencia Sexual relacionada con los Conflictos contra Niños vinculados a Grupos Armados en el Proceso de Restablecimiento de Derechos (Reintegración) en Colombia, 19 de junio de 2024, 

https://childrenandarmedconflict.un.org/wp-content/uploads/2024/11/Respondiendo-a-la-VSRC-contra-ninos-vinculados-a-grupos-armados-en-Colombia_version-final-revised.pdf
4. INMLCF, Boletín estadístico diciembre de 2023, pág. 7, https://www.medicinalegal.gov.co/documents/20143/879499/Boletin_diciembre_2023_.pdf/edbdb557-4997-f8dc-e5f8-0931303cf1a0 .
5. Unidad para las Víctimas, Reportes del Registro Único de Víctimas, fecha de corte de 30 de septiembre de 2024, https://cifras.unidadvictimas.gov.co/Cifras/#!/infografia 
6. CNMH, Observatorio de Memoria y Conflicto, fecha de corte de 31 de marzo de 2024, https://micrositios.centrodememoriahistorica.gov.co/observatorio/ 
7. CEV, Informe Final, Capítulo de Mujeres y Personas LGBTIQ+, Caso “Violencias Sexuales contra Hombres en el Marco del Conflicto Armado”, agosto de 2022, https://www.comisiondelaverdad.co/sites/default/files/2022-08/Caso%20Violencias%20Sexuales%20contra%20Hombres.pdf . Hace referencia al informe de ASP entregado a la CEV, Informe sobre la Violencia Sexual 

contra Hombres y Niños relacionada con los Conflictos, elaborado para la Comisión para el Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repetición de Colombia, 11 de diciembre de 2020, https://allsurvivorsproject.org/wp-content/uploads/2020/12/Informe-sobre-la-violencia-sexual-contra-hombres-y-ninos.pdf 
8. CEV, Informe Final, Capítulo de Mujeres y personas LGBTIQ+, Caso “Violencias Sexuales contra Hombres en el Marco del Conflicto Armado”, agosto de 2022, pág. 31.
9.  AFA, Sexo por Supervivencia en Población Migrante, 2022, págs. 8, 9 y 69, https://drive.google.com/file/d/1fRSTq2qwwdl8AVEPuU2aD6ve2Ixym_XV/view 
10. AFA, Sexo por Supervivencia en Población Migrante, 2022, págs. 8, 9 y 69, https://drive.google.com/file/d/1fRSTq2qwwdl8AVEPuU2aD6ve2Ixym_XV/view . 
11. ASP, Fortaleciendo la Atención en Salud Centrada en la Víctima Para Hombres y Niños Víctimas de Violencia Sexual Relacionada con los Conflictos en�Colombia, septiembre de 2023, pág. 60, https://allsurvivorsproject.org/wp-content/uploads/2024/10/Final-Colombia-Health-Report_ES.pdf.

¿Cuál es el contexto de violencia sexual hacia hombres y niños en Colombia?

Una investigación realizada entre 2021-2022 por Aid For Aids (AFA) sobre el sexo por 
supervivencia en población refugiada y migrante realizada en Bogotá, Barranquilla, Cali, 
Cúcuta, Medellín, Maicao y otras grandes ciudades y zonas fronterizas del país revela que a 
pesar del número importante de refugiados y personas provenientes de Venezuela 
que ejercen el sexo por supervivencia, incluidas mujeres y niñas, así como hombres 
heterosexuales y gays, y personas transgénero, este fenómeno es invisibilizado. De las 
600 personas entrevistadas que ejercen sexo por supervivencia el 33,8% son hombres 
cisgénero. En términos de orientación sexual el 60,4% de personas que declararon tener 
prácticas heterosexuales y 39,6% de personas tener una orientación gay / lésbica o bisexual. 
La investigación también hace hincapié en las consecuencias de la violencia sexual en la 
población refugiada y migrante, con efectos psicosociales como la baja autoestima, poca 
socialización, baja empatía, falta de disposición de un proyecto de vida en el futuro cercano, 
adquisición de infecciones de transmisión sexual (ITS), incluida el VIH, sensación de peligro 
y de muerte, entre otros. La investigación señala que la mayoría de las personas ejercen 
esta actividad “sin conocimiento de las formas de prevención del VIH y otras ITS, y sin 
acceso a kits preventivos, así como el elevado número de: (i) personas con VIH sin acceso 
a tratamiento antirretroviral; (ii) personas que no conocen su estado serológico porque 
no han tenido acceso a una prueba de VIH; y (iii) usuarios de drogas como parte del 
comercio sexual. La mayoría de esta población es joven entre los 13 y 25 años, con bajo 
nivel de instrucción, en situación de extrema pobreza y viviendo como habitantes de 
calle. Muchos de estos adolescentes y jóvenes se encuentran bajo diversos esquemas 
de explotación sexual y de trata de personas, obligándolos a trabajar en plazas, 
avenidas, cibercafés, sitios webcam, entre otros”.10 

Una investigación sobre acceso a salud realizada por ASP en 2022 evidenció que, si bien 
existen servicios de salud para las personas sobrevivientes de violencia sexual, los hombres 
y niños sobrevivientes suelen no tener información sobre ellos. Varios hombres 
sobrevivientes de violencia sexual en el marco del conflicto comentaron que no sabían 
dónde acceder a los servicios de salud, pues normalmente pensaban que eran sólo para 
mujeres y niñas, o no sabían a quién decírselo. Asimismo, proveedores de servicios 
participantes en la investigación indicaron a ASP que a menudo no sabían dónde derivar a 
los hombres sobrevivientes que necesitaban acceder a otros servicios.11 
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55 5 48 47 organizaciones con 
el total de la 
encuesta resuelta. 

A la encuesta realizada para identificar cuáles organizaciones ofrecen servicios para hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual respondieron 55 
participantes correspondiente a 47 organizaciones. De ellas, el 19% (9) ofrecen servicios únicamente para población refugiada y migrantes, el 17% 
(8) ofrecen servicios únicamente para población afectada por el conflicto armado, y el 64% (30) ofrecen servicios para ambas poblaciones.

participantes 
respondieron 
la encuesta 

organizaciones contaban con 
respuestas repetidas (varias 
personas de la misma organización)

organizaciones que respondieron la 
encuesta. De estas 48, 1 organización solo 
registro el nombre de quién respondía
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¿Cuál es la respuesta humanitaria disponible para hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual?

Razones que mencionaron las organizaciones por las que no 
cuentan con servicios para hombres y niños sobrevivientes

2 2
1

2
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limitados

Desconocimiento/experiencia
limitada en el tema

Escasas capacidades 
humanas y logísticas

 Otros
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El 32% de las organizaciones (15) reportaron nunca haber atendido 
a hombres o niños sobrevivientes de violencia sexual, mientras que el 
55% (26) sí los han atendido alguna vez. El 13% (6) de las 
organizaciones reportaron no tener claridad sobre si han atendido 
alguna vez a hombres o niños sobrevivientes de violencia sexual lo que 
sugiere que es necesario fortalecer los mecanismos de recolección de 
datos y seguimiento. 

Organizaciones que alguna vez han atendido a 
hombres o niños sobrevivientes de violencia sexual

No 
No tengo información en este momento
Sí 

32% - 15

55% - 26

13% - 6

De las 47 organizaciones, el 74% (35) disponen de algunos o todos los 
servicios que incluyen a hombres y niños sobrevivientes a violencia 
sexual, mientras que el 23% (11) no ofrecen servicios de respuesta a la 
violencia sexual. Si bien ninguna organización reportó que sus 
servicios no estaban disponibles para hombres y niños.

5 organizaciones compartieron algunas de las razones por las cuales 
los hombres y niños no están incluidos en sus servicios. Entre ellas se 
encuentran recursos financieros limitados, desconocimiento o 
experiencia limitada en el tema, limitaciones del mandato y 
escasas capacidades logísticas y humanas.

45%

21% 21%

13%
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Se han identificado 1200 servicios distribuidos en 30 
departamentos de los 32 existentes, principalmente en aquellos 
fronterizos, que brindan apoyo a los sobrevivientes de violencia 
sexual  abarcando distintas áreas de atención. A continuación, se 
destacan los tipos de servicios y la cantidad total por cada uno:

El 37% de las organizaciones (13) reportan haber atendido entre 1 y 
10 hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual en 2023, mientras 
que solamente dos reportan haber atendido más de 50 casos.  Ocho 
(23%) organizaciones no ha atendido ningún caso, lo que resalta la 
necesidad de mejorar el acceso a los servicios para esta población. 
Además, cinco (14%) organizaciones reportan no tener claridad sobre 
la cantidad de casos atendidos, lo que sugiere que es necesario 
fortalecer los mecanismos de recolección de datos y seguimiento.

La gran mayoría de los servicios (94%) están disponibles para niños, 
adolescentes y adultos, lo que refleja un enfoque integral en la 
atención de todas las edades. Solo un 6% de los servicios se limitan 
exclusivamente a adultos, lo que sugiere que la mayoría de las 
organizaciones buscan ofrecer servicios inclusivos para todas las 
etapas de la vida, desde la niñez hasta la adultez.

Mesas locales Institucionales

otro

Protección de la Niñez

Protección General

Salud Sexual y Reproductiva

VBG

Adultos Niños, adolescentes y adultos

La entrevista de profundización se realizó con las 35 organizaciones que prestan 
servicio para hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual.¹²

Total organizaciones por Espacio de 
Coordinación - Entrevista

Cantidad de hombres y niños sobrevivientes 
atendidos en 2023 por organización

Servicios disponibles por población por edad 
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22.9% - 8

94% - 33

6% - 2

22.9% - 8
40% - 14

2.9% - 1 2.9% - 1

8.6% - 3

Total por servicioTipo de servicios
Asistencia técnica

Atención clínica de la VS

Atención jurídica

Orientación/información

Protección

Protección VBG

Remisión casos

Salud mental

Salud niñez

Salud y SSR

13

33

80

210

153

150

198

155

28

137

43Transferencias 
monetarias/Medios de vida

12. En la entrevista participaron 36 organizaciones, sin embargo, una de estas no brinda atención a hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual ni realiza asistencia técnica por lo que se eliminó el registro para la limpieza de datos cuantitativos.

Realización: Datos de entrevistas y encuestas realizadas a las organizaciones del 21 de marzo al 16 de julio de 2024. 
Mapeo de Servicios realizado por: Andrea Laverde, Consultora Nacional en Salud y Asuntos Humanitarios, All 
Survivors Project (ASP).
Para mayor información contactar a los correos: laverdea@allsurvivorsproject.org, info@allsurvivorsproject.org 
Para actualización de la información relacionada a su organización, por favor contactar a: Coordinación VBG 
proteccionvbg@salahumanitaria.co
Consultoría IM para ASP: Natalia Escobar-Váquiro, Andrea Arenas-Duque, Stephanie Pinilla-Ramos 
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37% - 13

14% - 56% - 2

6% - 2

23% - 8

Entre 1 y 10 Entre 11 y 20

Entre 21 y 50 Más de 50 Ninguno



El 68% de las organizaciones (24) reporta no conocer grupos de 
apoyo a los cuales remitir a sobrevivientes de violencia sexual, 
mientras que solo el 31% (11) de las organizaciones tiene 
conocimiento de dichos grupos. Esto subraya la necesidad de 
mejorar la conexión entre las organizaciones y los grupos de apoyo 
comunitarios, para que los sobrevivientes puedan recibir una 
atención integral a través de redes de apoyo efectivas.

Conocimiento de los grupos de apoyo
para remisión

No Sí

Posibilidad para el sobreviviente de escoger el 
género de la persona que lo atenderá - Encuesta

Rangos de edad de sobrevivientes atendidos por organización

El 37% de las organizaciones (17) reportaron que, si un hombre o niño 
sobreviviente de violencias les pide apoyo, éste tiene la posibilidad de 
elegir el género de la persona que los atiende, mientras que para el 43% 
de las organizaciones (20) esto es posible en ocasiones, y para el 20% de 
las organizaciones (9) no es posible que el sobreviviente pueda escoger 
el género de quien lo atenderá. Algunas de estas últimas comentaron 
tener en su mayoría personal femenino dado que la mayoría de la 
población atendida es de género femenino y, en ocasiones, tener 
limitaciones de presupuesto para contar con equipos mixtos.

¿Cuáles son las características de los hombres y niños sobrevivientes atendidos y de la violencia sexual reportada?

Los grupos etarios más atendidos son los de 12-18 años (42%) y 19-26 años (31%), lo que indica que los sobrevivientes 
jóvenes y adultos jóvenes representan una porción significativa de los casos atendidos. Sin embargo, un 33% de las 
organizaciones (12) no tiene claridad sobre los rangos de edad de los sobrevivientes, lo que sugiere la necesidad de 
fortalecer el registro y seguimiento de los casos. Otros grupos como el de 0-5 años y el de mayores de 60 años están 
menos representados, lo que puede reflejar desafíos en la identificación de estos grupos específicos como 
sobrevivientes de violencia sexual.

43% - 20

20% - 9

37% - 17

A vecesNoSí
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31.4% - 11
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0-5
años

6-11
años

12- 18
años

19 – 26
años

27 – 59
años

Mayor de 60
años

No lo sé

2,8% - 1

19,4% - 7

41,7% - 15

30,6% - 11 30,6% - 11

11,1% - 4

33,3% -12
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NoSí No lo sé

Exposición reciente de los sobrevivientes 
(menos de un año)

El 51% (18) de los sobrevivientes de violencia sexual reportaron haber 
estado expuestos a la violencia hace menos de un año.  Un 31% (11) de 
las organizaciones no tiene información clara sobre la temporalidad 
de la exposición, mientras que el 17% (6) indica que los sobrevivientes  
habían sufrido violencia sexual hacía más de un año.

El 37% de las organizaciones (13) no tienen claridad sobre si los casos 
de violencia sexual fueron reportados dentro de las primeras 72 horas. 
Un 31% (11) de los casos sí fueron reportados dentro de ese periodo 
crítico, mientras que el 31% (11) fueron reportados pasadas las 
primeras 72 horas. Este resultado resalta la importancia de mejorar la 
recolección de datos y el seguimiento de los tiempos de reporte, 
dado que las primeras 72 horas son cruciales para la atención médica 
y psicológica inmediata a los sobrevivientes de violencia sexual.
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 51.4% - 18

 17.1% - 6

 31.4% - 11

Reporte dentro de las primeras 72 horas

No No lo sé Sí

 31.4% - 11

 37.1% - 13

 31.4% - 11

Tipos de violencia sexual identificados

Abuso sexual

Acceso carnal violento

Explotación sexual

Sexo por supervivencia

Violencia emocional

Violencia económica

Violencia sexual dentro de los grupos armados

Violencia genital

Víctima de trata de personas

Desnudez forzada

Iniciación sexual violenta

Esclavitud sexual

Obligación de observar violencia sexual hacia otros

Prostitución forzada

Tortura sexual

Violencia física

Extorsión sexual

Violación correctiva

Violación de grupo

Acceso carnal violento de menores de 14 años

Institucional

Violación en detención

15.5%

11.2%

10.6%

10.6%

9.3%

6.2%

6.2%

5.6%

4.3%

3.1%

2.5%

1.9%

1.9%

1.9%

1.9%

1.9%

1.2%

1.2%

1.2%

0.6%

0.6%

0.6%

Los tipos más comunes de violencia sexual identificada por las 
organizaciones son el abuso sexual (17%), seguido por el acceso 
carnal violento y la explotación sexual (ambos con alrededor 
del 11-12%). También destacan otras formas de violencia sexual 
contra hombres y niños como el sexo por supervivencia, la 
violencia genital, la violencia sexual dentro de los grupos 
armados, la violencia emocional y la violencia económica. 
Tipos de violencia sexual menos comunes contra esta 
población, pero igualmente relevantes, incluyen la desnudez 
forzada, la iniciación sexual violenta, la prostitución forzada, 
la tortura sexual, y la violación en detención.

Realización: Datos de entrevistas y encuestas realizadas a las organizaciones del 21 de marzo al 16 de julio de 2024. 
Mapeo de Servicios realizado por: Andrea Laverde, Consultora Nacional en Salud y Asuntos Humanitarios, All 
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¿Cuáles estrategias les han sido útiles a las organizaciones para la identificación 
de los casos de hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual?¹³

¿Cuáles estrategias han sido útiles a las organizaciones para la gestión 
de los casos de hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual? ¹⁴ 

Sensibilización comunitaria: talleres, campañas en redes 
sociales y actividades que educan sobre tipos de violencia 
sexual y las rutas de atención, utilizando herramientas 
como el "violentómetro". También el brindar ejemplos de 
violencia sexual hacia hombres y niños de manera que 
puedan reconocerse como sobrevivientes, así como las 
discusiones comunitarias sobre los roles y estereotipos de 
género y la violencia sexual.

Lenguaje neutro e imágenes 
representativas: uso del lenguaje 
neutro e imágenes que representan 
hombres y niños sobrevivientes 
cuando se realizan actividades 
grupales para que también se 
identifiquen y accedan a los servicios

Líderes comunitarios, agentes pares y 
espacios de confianza: esenciales para 
identificar casos a través del "voz a voz", 
especialmente en zonas de baja conectividad. 
Conversaciones confidenciales, donde la 
seguridad y el reconocimiento de la organización 
en la comunidad son clave.

Enfoques interseccionales y 
diferenciales: grupos específicos de 
escucha para hombres, adolescentes 
o personas transgénero, además de la 
formación en nuevas masculinidades 
para desmitificar que los hombres y 
niños no pueden ser víctimas de 
violencia sexual.

Enfoque en salud: llevar a los territorios la conversación 
sobre violencias, incluida la violencia sexual, la necesidad 
de buscar apoyo médico para prevenir ITS y la atención en 
salud mental para abordar los traumas. Esto ha sido útil 
para generar confianza en los sobrevivientes que les 
permita buscar ayuda. Reforzar el mensaje que la 
atención es confidencial y gratuita. Esto es 
particularmente importante en contextos rurales porque, 
en general, son entornos pequeños y todos se conocen. 

Grupos para la actividad física: realizar actividad 
física permite forjar el diálogo entre pares, 
sentirse seguro y no juzgado. Esto ha permitido el 
auto reconocerse como sobreviviente. A través de 
actividades físicas también se trabaja la 
reconexión con el propio cuerpo, la salud mental 
y las discapacidades cognitivas. 

Acompañamiento personalizado y 
contar con personal de diferentes 
géneros para la atención: ofrecer 
apoyo integral, con la opción de elegir 
el género de la persona del equipo a 
quién acudir y acompañamiento físico 
a las instituciones.

Colaboración interinstitucional: trabajo cercano 
con instituciones, algunas EPS y otros actores 
para asegurar que las rutas de atención se sigan 
adecuadamente. Por ejemplo, la existencia de un 
convenio con una EPS para brindar atención a 
casos de violencia sexual no recientes que incluye 
más sesiones de salud mental y enfoque al 
sobreviviente, a la pareja y familia. El convenio 
está focalizado en menores de edad, pero está 
abierto a toda la población.

Formación continua: capacitación constante para los 
profesionales, mejorando su respuesta y garantizando una 
atención libre de estigmas y revictimización.

Abordaje de las vulnerabilidades de los hombres y niños: las organizaciones 
han generado reflexiones internas sobre los principios humanitarios, de género, de 
no discriminación y de interseccionalidad para ajustar sus servicios a las 
necesidades de hombres y niños sobrevivientes. Algunas organizaciones han 
identificado que la estrategia de ver a los hombres principalmente como aliados 
en la prevención de las violencias basadas en género o como perpetradores de las 
violencias hacia las mujeres han sido menos efectivas para la prevención de dichas 
violencias y han identificado que abordar las vulnerabilidades de los hombres ha 
sido efectivo para generar lazos comunitarios y de trabajo más sólidos que han 
permitido un mejor trabajo de protección y prevención.

Enfoque centrado en las necesidades del 
sobreviviente: dar la posibilidad a la persona de 
seleccionar cuál servicio quiere priorizar. Es importante 
devolverle la posibilidad de toma de decisiones a la 
persona. Explicar que no es necesario compartir todos 
sus datos para acceder a la intervención. Guiarse por sus 
necesidades y deseos autoidentificados, brindar 
información para que puedan tomar decisiones 
informadas, recoger el consentimiento informado, y 
realizar particular hincapié en la confidencialidad, 
privacidad, seguridad y manejo de datos.

Adaptación de servicios: creación de espacios amigables para 
niños y adolescentes, y ajuste de metodologías según el 
contexto local.
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13 - 14. Para información sobre las recomendaciones que los sobrevivientes han realizado para que los servicios respondan a sus necesidades específicas, véase. ASP, Fortaleciendo la Atención en Salud Centrada en la Víctima Para Hombres y Niños Víctimas de Violencia Sexual Relacionada 
con los Conflictos en Colombia, septiembre de 2023.
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¿Qué creen las organizaciones QUE deben aún abordar internamente para fortalecer la 
respuesta a las necesidades de hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual?

¿Cuáles barreras de acceso a servicios han identificado las organizaciones 
para hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual?¹⁵

Estigma y mitos: la violencia sexual hacia los hombres sigue 
siendo un tema rodeado de estigmas y mitos, dificultando que 
se les reconozca como sobrevivientes y limitando su acceso a los 
servicios.

Enfoque desequilibrado: políticas y programas centrados 
mayoritariamente en mujeres, lo que invisibiliza la violencia 
sexual contra hombres y personas con orientación sexual e 
identidad de género diversa (OSIGD) y las necesidades de 
atención.

Falta de redes de apoyo: la ausencia de espacios grupales para 
hombres impide la creación de redes de apoyo esenciales para la 
recuperación de los sobrevivientes y la complementariedad con 
los servicios de atención.

Falta de formación: el personal cuenta con limitada formación 
para manejar casos de violencia sexual contra hombres y niños, 
lo que aumenta el riesgo de revictimización o no identificación 
de los casos.

Déficit de datos específicos: la carencia de datos sobre la 
violencia sexual hacia hombres y personas OSIGD dificulta el 
diseño de políticas y programas efectivos.

Limitaciones de presupuesto y personal: falta de profesionales 
de género masculino en algunos territorios y limitaciones 
presupuestarias que restringen las acciones dirigidas a hombres 
y personas OSIGD.

Estrategias de comunicación poco inclusivas: la mayoría de 
las campañas tienen un enfoque femenino, lo que hace que los 
hombres no se identifiquen con los mensajes y no accedan a los 
servicios.

Normalización de la violencia: formas de violencia sexual como 
la explotación sexual, el sexo por supervivencia, la desnudez 
forzada, etc., a menudo se normalizan, lo que dificulta la 
intervención e identificación de casos.

Las organizaciones que han gestionado casos han identificado 
numerosas barreras de acceso a salud, justicia y derechos 
fundamentales debido a la dificultad de los sobrevivientes de 
auto reconocerse como sobrevivientes, pero también a 
actitudes discriminatorias y basadas en estereotipos de 
género. Resaltan la falta de confidencialidad de los servicios de 
salud y falta de preparación del personal para atender estos 
casos.

La asistencia en salud mental es uno de los vacíos mayormente 
identificados en los territorios sea por falta de oferta por parte 
del sector humanitario, sea porque los servicios institucionales 
cuentan con respuesta limitadas y en ocasiones, ineficaces. Este 
vacío ha sido identificado tanto por organizaciones que trabajan 
con niñez como con adultos.

Las organizaciones que se encuentran en territorios con 
afectaciones por conflicto armado resaltan la dificultad en la 
gestión de los casos por cuestiones de seguridad de la persona 
sobreviviente y del staff, debido al control territorial e 
institucional que realizan los actores armados. Esto se suma a la 
falta de recursos que limita la respuesta.
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Ilustración: © Brian Stauffer / ASP

A pesar de la predisposición a prestar servicios a la población de interés, las organizaciones socias identifican 
la necesidad de fortalecer la respuesta en relación con:

15. Para mayor información sobre las barreras de acceso servicios, véase ASP, Fortaleciendo la Atención en Salud Centrada en la Víctima Para Hombres y Niños Víctimas de Violencia Sexual Relacionada con los Conflictos en�Colombia, septiembre de 2023.

Financiado porRealización: Datos de entrevistas y encuestas realizadas a las organizaciones del 21 de marzo al 16 de julio de 2024. 
Mapeo de Servicios realizado por: Andrea Laverde, Consultora Nacional en Salud y Asuntos Humanitarios, All 
Survivors Project (ASP).
Para mayor información contactar a los correos: laverdea@allsurvivorsproject.org, info@allsurvivorsproject.org 
Para actualización de la información relacionada a su organización, por favor contactar a: Coordinación VBG 
proteccionvbg@salahumanitaria.co
Consultoría IM para ASP: Natalia Escobar-Váquiro, Andrea Arenas-Duque, Stephanie Pinilla-Ramos 
Publicado en diciembre 2024



9% - 4

91% - 43

Temas sobre los cuales desearía recibir formación

No

Sí

¿Qué apoyo desean las organizaciones socias para fortalecer la respuesta 
a las necesidades de hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual?

El contenido de estas iniciativas reflejará las necesidades expresadas por las organizaciones socias de los espacios de coordinación humanitaria, y, 
entre otros, incluirán los siguientes temas:
1. Conceptos básicos sobre la violencia sexual hacia hombres y niños
2. Motivaciones de la violencia sexual hacia hombres y niños
3. Tipos y patrones de violencia sexual hacia hombres y niños
4. Consecuencias y necesidades específicas de hombres y niños
5. Barreras de acceso a servicios
6. Acceso a justicia de hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual
7. Servicios de atención a hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual, referenciación de casos

Panorama de la atención a hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual a partir del mapeo servicios - 2024

43%

34%

6% 6% 3% 3% 3% 3%

Enfoque de 
Género-Diferencial, 

Diversidad  Y Protección

Atención en Emergencias y 
Gestión de Casos y Apoyo 

Psicosocial

Identificación y 
sensibilización

Capacitación y 
entrenamiento

Herramientas  psicologícas 
y pedagógicas

Normatividad y 
formación

Prevención y 
formación

Rutas de atención 
y servicios 

especializados

En base a los resultados del mapeo, ASP junto con los ECNs/Subsector/AoR realizará durante 2025 iniciativas de fortalecimiento de capacidades 
para las organizaciones socias que tendrán el objetivo de reforzar la respuesta a las necesidades de los hombres y niños sobrevivientes de 
violencia sexual.

La gran mayoría de las organizaciones (43) han mostrado interés y han identificado como necesidad poder participar en espacios de 
fortalecimiento de capacidades sobre la atención para hombres y niños sobrevivientes de violencia sexual.  La mayoría preferirían un espacio 
presencial, de intercambio de experiencias internas y de otros contextos y desearían contar con material de consulta para remitirse cuando necesiten 
revisar conceptos, enfoques y guía para la gestión de casos. Algunos de los principales temas mencionados por las organizaciones incluyen 
recomendaciones en el abordaje, identificación y gestión de casos; orientaciones sobre la disponibilidad y acceso de rutas de atención; 
normatividad y protocolos actualizados de atención; estrategias de comunicación en violencias en género en hombres y niños, entre otras.

Total organizaciones que desearían formación sobre 
violencia sexual contra hombres y niños
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Muy emocionados de poder 
participar en las iniciativas 
de fortalecimiento de 
capacidades para estar 
listos si se presenta un caso

Reconocer la importancia de entender las necesidades 
específicas de este grupo poblacional ya que sabemos 
que pueden ser afectados por la violencia sexual y en 
ocasiones no contamos con las herramientas para 
brindar una atención adecuada. Muy importante saber 
abordar este tema en la ruralidad que tiene 
herramientas/servicios limitados

Super útil que se puedan 
socializar los resultados en el 
espacio de coordinación nacional 
y en espacios de incidencia

Este ejercicio nos ha 
hecho hacer la reflexión 
interna a la organización 
sobre este tema, muy útil

Este mapeo es super necesario 
porque es necesaria mayor 
visibilización en las políticas de 
género sobre esta problemática

Gracias por visibilizar 
este tema que es 
poco conocido

Hay un doble silenciamiento 
por la violencia sexual y por 
ser hombres

Es una buena iniciativa, es un tema 
que nos preocupa, pero no tenemos la 
competencia técnica. Bienvenidas 
todas las herramientas que podamos 
dar a los equipos
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¿Qué comentaron las organizaciones que participaron sobre la utilidad del mapeo de 
servicios para hombres y niños sobrevivientes a violencia sexual?
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